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2024年度「多摩地域市民活動公募助成」事業実施報告書 

団体名 特定非営利活動法人 ママチャーリーズ  

代表者・役職名 氏名 軽部 清美        

▼報告書の扱い、および記入にあたっての注意点 

この報告書（精算報告書以外）は、ホームページなどで公開する予定ですので、広く読まれることを想定してご記入ください。また、編集段

階で、表記・表現等を事務局で編集する場合がありますので、あらかじめご了承ください。語尾の表現は「です・ます」調でお願いします。報告

書に掲載するため活動の内容がよくわかる写真（２枚程度。写真の肖像権問題がないものの提出をお願い致します）を添付して下さい。 

 

１．助成プロジェクトの名称 
地域の子どもたちを応援！学習支援てらこや（中河原・南☆星）×ちいきのわ食堂 

２．団体の概要（創設の経緯、創設時期＝法人で、法人化前に任意団体での活動がある場合、その段階からご記入ください。
会員数など。１８０文字程度まで） 

2008年に府中市が主催した「女性のためのライター講座」を受講した市内在住の主婦のメン
バーが集まり「子育てに関する情報やママが喜ぶ情報を発信したいと発足しました。母親業や
仕事など忙しい合間を縫って活動しています。てらこやの他、交流会（保活カフェ・幼活・入学ラ
ウンジ・おしゃべりひろば）などを開催。会員数は３１人です。 

３．プロジェクトの目的とその背景（※応募申請書に記載のものでも可）  ２５０文字程度まで 
新型コロナウイルスも落ち着き学校も普段通りとなりましたが、不登校児は年々増加しており３
４万人という発表もありました。「てらこや」として「学びを止めるな」を合言葉に学習の遅れや不
登校児の学習サポートをし、地域の方々、学校と連携しながら多感な時期の子どもたちの不安
を払拭し「食と学び」で子どもたちの心とお腹を満たしたいと思っております。 

４．プロジェクトの内容（※当初予定と変更がない場合は、応募申請書に記載のものでも可） ３００文字程度まで 
参加する子どもたちがやりたい勉強道具を持参、学習サポートには地域のボランティアさんや大学生が参加し解

らないところをサポートします。「てらこや」は府中市内２カ所で開催しており、中学生～高校生までの「てらこや中

河原」（2019年 11月～）と小学生～高校生までの「てらこや南☆星」（2022年 12月～）を開催しております。また

南☆星では地域の方々も参加できる「ちいきのわ食堂」も併設し、学習後、手作りカレーを配食しております。

（2024年 2月～） 

５．プロジェクトの実施で得られた「結果」(OUTPUT。実施回数や参加者数など)、「成果」(OUTCOME。事業によって生まれ

た直接的な変化)、「社会的な変化」（IMPACT。事業が社会に与えた影響）などの『効果』 ３００文字程度まで 
てらこや中河原（10回開催、参加者数 51名）、南☆星（11回開催、参加者数 145名）、ちいきのわ食堂（11回開

催、参加者数 375名）です。新型コロナウイルスも落ち着き学校も通常通りになりましたが、不登校になる子ども

が多く社会問題となっております。そうならないよう地域で見守り、居場所を作り子どもたちが安心して生活できる

地域を目指す。地域に周知されるようになりボランティアさんも増えました。 

６．プロジェクト実施にあたっての課題、今後の展望など ３００文字まで 
課題：不登校児や地域との交流がない家庭へのアプローチ、お一人様でも参加しやすいよう雰囲気作り 

展望：てらこや 2 カ所とちいきのわ食堂を継続し、地域の皆さんと一緒に子どもたちを見守る環境作りをしていき

たい。また市内で「てらこや」を運営している方々と連携し自宅から 10分圏内に「てらこや」がある府中市を目指

す。 

７．参考資料：プロジェクトで作成したチラシ、パンフレットやマスコミで紹介された記事等の現物またはコピー、活動
状況の写真などを、“必ず”、別途、ご提供ください。 
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自主学習支援てらこや南☆星 

日 時 

場 所 

定 員 

費 用 

毎月第一日曜日開催※変更有り QR コードをご確認ください 

（にｔ 

府中市南町 4 丁目 40-1 

◎ちいきのわ食堂先着カレー    食 

【お問い合わせ】 terakoya.fuchu@gmail.com  080-4092-1068（軽部） 

 

 

＜主 催＞ 

 

南町アパート第一集会所（南町アパート 20 号棟南側） 

その他 ・申込み開始日は QR コードに記載してあります。 

・お支払いは現金のみとなります。 

・お持ち帰りの場合２時間以内にお召し上がりください。 

・アレルギー対応はしておりません。 

・全てＱＲコードで申し込みをいただいた方のみとなります。 

・このイベントは「真如苑」の助成金を受けております。 

 

５0 

 
 

わ 
 

ちいきの   
 

↓詳細・申込みはこちらから↓ 

 

小人 無料 大人 300 円（18 歳以上） 

食堂 
 

◎てらこや南☆星 10：00～12：00 

◎ちいきのわ食堂 12：00～14：00 

◎てらこや南☆星先着    名 １５ 

 
 

 

てらこや南☆星 

ちいきのわ食堂 

（こども屋台も開催中！12：00～13：00） 

（宿題や解らないところを教えてもらおう） 



☆ × ” ”

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

て ら こ や 通 信 
（令和６年４月～8月報告） 

 

月 

日  

令和 6年 4月～8月（月１回） ４回開催 延べ 113名参加 

・小学生から中学生を中心に毎月１回開催している“てらこや南☆星”。解らないところをボランティアさ

んに教えていただき「分かった～」「なるほど…」という声が聞こえてきます。12 時からはお勉強を頑張

った子どもたちに、ボランティアさんが作ってくれたカレーのご褒美！また、地域の皆様とも一緒に食べ

るので老若男女、ワイワイと賑やかになります。 

7月 7日には、初めてとなる「ちいきのわ夏祭り」を開催しました。37℃を超える暑さの中、60名以上の

親子で賑わいました。かき氷・ヨーヨー釣り、お菓子のつかみ取り、スイカ割りと一日楽しみました！ 

真如苑 様 

 



 

令和 6年 4月～8月（月１回） 5回開催 延べ 30名参加 

・中学生から高校生を中心に毎月 1 回開催しております。

中学３年生が多く、高校受験に向けた自主学習にも力を入

れている様子です。「どこを受験するか悩んでる…」という

声も聞かれました。ぜひ、希望した高校に合格出来るよう頑

張ってほしいです。 

令和 6年 6月 30日開催（年 1回） 125名参加         

・毎年恒例ママチャーリーズ主催の府中子育てフェスティバルにて、「親子 de にこにこカレー食堂」を開

催しました。「昨年も、参加しカレーいただきました！ありがとうございます！」という参加者もあり、楽

しみにしていただいていることが伝わり嬉しかったです。 

①勉強会「みんなが知ればやさしいまちになる～障害を知ろう～」に参加（2024.6.16） 

②府中市より令和 6 年度受験生チャレンジ支援貸付事業貸付金のご案内配布依頼。てらこや参加者に配布

（随時） 

① ② 


