
受付番号  −

■収入

内訳（積算根拠） 金額 小計 内訳（積算根拠） 金額 小計

本助成金　A ¥250,000 ¥230,000 ¥-20,000

参加費1000円×35人 35,000 参加費1000円×30人 30,000
団体負担金 8,000 団体負担金 7,300

収入総額　F ¥293,000 ¥267,300 ¥-25,700

■支出

科目

内訳（積算根拠） 金額 小計 内訳（積算根拠） 金額 小計

アルバイト人件費 100,000 アルバイト人件費：時給1200円×80時間96,000

ボランティア交通費：500円×4
人×10日

20,000
ボランティア交通費：500円×4
人×10日

20,000

チラシ郵送代 10,000 チラシ郵送代：94円×120通 11,280

チラシ印刷費：1000枚 10,000 チラシ印刷費：1000枚 8,030

紙コップ、紙皿 3,000 紙コップ、紙皿 2,550

机2台 50,000 机：24800円×2台 49,600
イス8脚 40,000 イス：4980円×8脚 39,840

イベント会場費 40,000 イベント会場費：20,000円×1日 20,000

講師講演料 20,000 講師講演料：20,000円×1人 20,000

支出総額 C ¥293,000 ¥267,300 ¥-25,700
14.0%

41.7%

■剰余金の有無

¥0

※助成できる人件費は助成額Aの50%までです。超過分は自己負担となります。

決算②の「収入総額」Fと「支出総額」Cの差異（F-C）
この金額がプラスとなった場合は、ご返金いた
だくことになります。

⑪その他 ¥0 ¥0 ¥0

自己資金等の比率（自己資金等（D+E)/総支出額C×１００）

人件費比率（人件費 Ｂ /助成額 Ａ×100）

収入総額Fと同額になるようにしてください→

⑨諸謝金 ¥20,000 ¥20,000 ¥0

⑩雑費 ¥0 ¥0 ¥0

⑦資料収集費 ¥0 ¥0 ¥0

⑧会議費 ¥40,000 ¥20,000 ¥-20,000 予定会場より安価な会
場を借りられたため。

⑤消耗品費 ¥3,000 ¥2,550 ¥-450

⑥消耗備品費 ¥90,000 ¥89,440 ¥-560

③通信運搬費 ¥10,000 ¥11,280 ¥1,280

④印刷製本費 ¥10,000 ¥8,030 ¥-1,970

①人件費　B ¥100,000 ¥96,000 ¥-4,000

②旅費交通費 ¥20,000 ¥20,000 ¥0

備考
（予算からの変更理由）

自己資金(他の
助成金などを当
てるのも可)　D

¥43,000 ¥37,300 ¥-5,700
参加者が予定より少な
かった。

申請プロジェク
トへの参加費な
ど　E

¥0 ¥0 ¥0

支出総額 Cと同額になるようにしてください→

予算① 決算② 差異
（②－①）

提出日：２０  年  月  日

団体名：

2025年度「多摩地域市民活動公募助成」 精算報告書

種類
予算① 決算② 差異

（②－①）
備考

（予算からの変更理由）

※支出総額に対する自己資金等は、Ⅰ型（助成額25万円以下）は1割以上、Ⅱ型（助成額25万円超）は2割以上でなければなりません。


