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▼報告書の扱い、および記入にあたっての注意点 

この報告書（精算報告書以外）は、ホームページなどで公開する予定ですので、広く読まれることを想定してご記入ください。また、編集段

階で、表記・表現等を事務局で編集する場合がありますので、あらかじめご了承ください。語尾の表現は「です・ます」調でお願いします。報告

書に掲載するため活動の内容がよくわかる写真（２枚程度。写真の肖像権問題がないものの提出をお願い致します）を添付して下さい。 

 

１．助成プロジェクト名 子ども 

わいわいワイキ子ども食堂 

２．プロジェクトの内容（※当初予定と変更がない場合は、応募申請書に記載のものでも可） ３００文字程度 

子ども食堂：毎月第３火曜日開催、子どもたちや地域にとって学校でも家でもない「第３の居場所」として気軽に参

加できることをコンセプトとし、活動しています。利用者は近隣の幼稚園、小中高生、お母様です。私たちは食事の

提供だけでなく、「学習支援」や「食育」もテーマにしており、近隣の大学生や高齢者のボランティアの方々に学習

支援をお願いしたり、参加する子どもたちに調理体験をしていただけるよう、毎回のメニューを工夫しています。ま

た、その時々の季節のイベントを取り入れ、ちまき作りや流しそうめんなどみんなで楽しめるメニューも取り入れて

います。最近では、学校の宿題をみてもらったり、一緒にカードゲームなどをして遊んだりして時間を過ごす姿も多

く見受けられるようになっており、「子ども食堂」が地域での多世代交流の場となりつつあります。 

 

３．プロジェクトの実施で得られた「結果」(OUTPUT。実施回数や参加者数など)、「成果」(OUTCOME。事業によって生ま

れた直接的な変化)、「社会的な変化」（IMPACT。事業が社会に与えた影響）などの『効果』 ３００文字程度 

令和５年度は 11 回の開催（８月は台風のため中止になりました。）で延べ２３３名の方にご参加いただきました。１

回当たりの平均参加者数は 21.2 名で、毎回ほぼ満員となる成果でした。子どもたちからはわいわいワイキ食堂で

は、食事だけでなく、学習支援やゲーム等で参加者の皆さんと交流したり、宿題をしたりすることがうれしいとのお

声をいただき、中には調理体験を通して、厨房内の作業に興味をもって、配膳や洗い物等を手伝ってくれる子ども

もいて食育の効果が表れたものと考えています。一方保護者の方からは、いつもスタッフの方が大勢いてくれるの

で、安心して子供を行かせることができて有難いとのお声をいただきました。12 月からは江坂でも子ども食堂開

催。 

 

４．プロジェクト実施にあたっての課題、今後の展望など ３００文字程度 

私たちは引き続き子ども食堂事業を継続して行きたいと考えています。実施についての課題としては、毎回収容

できる定員が決まっているため、参加者が固定してしまう点です。今後の展望としては、この課題を改善するため

に、もう１日、別日での追加開催を検討中です。私たち NPO 法人のスタッフだけでなく地域から子ども食堂の運営

に取り組んでみようというボランティアの方を募集していたところ、日程調整が可能なら子ども食堂を開催したいと

名乗りを上げてくれた方がいらっしゃったので、令和 6 年度から毎月１回土曜日にわいわいワイキ食堂の追加開

催を検討中です。食事内容はボランティアの方にお任せして、法人スタッフは側面からサポートする方針です。 

 

５．参考資料 

 プロジェクトで作成したチラシ、パンフレットやマスコミで紹介された記事等のデータ。活動の様子がわか

る写真などを必ず別途ご提供ください 





2023/04/18（火） 2023/05/16（火）

2023/06/20（火） 2023/07/18（火）

4月

オムライス
スープ
サラダ

5月

ポトフ
ホットケーキ

7月

流しそうめん
おにぎり

6月

カオマンガイ
フォー



12月

チキンソテー
ピラフ

9月

たこ焼き
いなり寿司

11月

手巻き寿司

2023/09/19（火）

2023/12/19（火）2023/11/21（火）

2023/10/17（火）

10月

かぼちゃリゾット
スープ



2月

カレー
ラッシー

5月

サンドイッチ

1月

ピザ

2024/01/16（火）

2024/03/26（火）

2024/02/20（火）
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