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▼報告書の扱い、および記入にあたっての注意点 

この報告書（精算報告書以外）は、ホームページなどで公開する予定ですので、広く読まれることを想定してご記入ください。また、編集段

階で、表記・表現等を事務局で編集する場合がありますので、あらかじめご了承ください。語尾の表現は「です・ます」調でお願いします。報告

書に掲載するため活動の内容がよくわかる写真（２枚程度。写真の肖像権問題がないものの提出をお願い致します）を添付して下さい。 

 

１．助成プロジェクト名 

親子で体験、田畑に GO!田植え&収穫祭 

２．プロジェクトの内容（※当初予定と変更がない場合は、応募申請書に記載のものでも可） ３００文字程度 

市内の畑や田んぼに親子で行き、田植えや収穫など農作業を実施します。旬の野菜を知り、育て、働くことの大

変さや収穫する喜びを通し、食への関心と興味を育み、他人への感謝の気持ちを忘れないことに気づいてほしい

という願いを込め、活動します。 

アフターコロナとはいえ、コミュニケーションがとりづらく、子育てや生活に様々な課題を抱える親子を中心に非日

常的な農作業を通して、多世代間の親睦交流を深めると共に、自己肯定感を育み、親子の絆や食への感謝の気

持ちを育みたいと思います。 

３．プロジェクトの実施で得られた「結果」(OUTPUT。実施回数や参加者数など)、「成果」(OUTCOME。事業によって生ま

れた直接的な変化)、「社会的な変化」（IMPACT。事業が社会に与えた影響）などの『効果』 ３００文字程度 

【結果】5 月 20 日田植え、参加人数 17 人・6 月 4 日タマネギ収穫、12 人・11 月 19 日ネギ・大根収穫 参加人数

25 人 計 54 人 

たくさんの親子が様々な農作業を経験しました。また、仙台特有の芋煮会も実施することが出来ました。 

【成果】 

土の感触やにおい、収穫祭した野菜の重みを体で覚えることで、自然と触れ合い、感性を豊かに育む事が出来ま

した。また、野菜の「栽培・収穫・調理」を通して、食材の成長過程を学び、食に対する関心や意識が高まり、食育

の理解が深められました。親子が一緒に作業することで協調性やチームワークを育むことが出来ました。 

【社会的な変化】 

共同作業を通して、親子は協力し、目標に向かって努力し絆が深まったと考えられます。農業は多くの伝統的な

技術や知識を含み、これらの一部を体験することで、次世代に継承する役割を果たすことが出来ると考えられま

す。 

４．プロジェクト実施にあたっての課題、今後の展望など ３００文字程度 

【課題・展望】農業体験を通して築いた地域社会との繋がりを大切にし、地域の農家さんと連携を深めていくことが

考えられます。地域の農業イベントや交流会への参加などを通じて、地域社会と協力していくことが展望です。 

農業体験で得た知識を広めるためにも食育活動に参加することが考えられ、学校や地域の子ども達に農業の魅

力や食材の大切さを伝える活動を展開していくことで、食育の普及に寄与できます。 

 

 

５．参考資料 

 プロジェクトで作成したチラシ、パンフレットやマスコミで紹介された記事等のデータ。活動の様子がわか

る写真などを必ず別途ご提供ください 



いずみワクワク食堂     

11 月 19 日（日）収穫祭開催 

 

畑で農作業を体験して、みんなで芋煮を食べよう！！ 
実りの秋です、収穫祭を開催します。「宮城野親子料理 PJ」さんとコラボして、宮城野区新浜の畑でお野菜

の植え付けや収穫作業、おにぎりを各自持参して、みんなで作った芋煮と一緒に昼食を取りたいと思います。

農業体験することにより、感謝の気持ちや普段の生活では味わえない食育活動の一環としたいと思います。

収穫したお野菜は、お土産でお持ち帰り出来ます、持ち帰り用の新聞紙や袋をご持参ください。なお、参加

者は、原則貸し切りバスに乗車します。おじいさんやおばあさんもぜひご一緒に！ 

➤集合・解散場所 七北田小西門集合です。トイレは済ませてきてください、学校は開いていません。 

➤時間 ８：４５－１5：１５ 小雨決行、台風などの荒天の場合で中止の場合のみ、前日午後６時頃事務

局から中止の連絡メールを配信します。配信がない場合は、決行します。（学校には問い合わせしないでく

ださい） 

➤時程 予定・内容については畑の生育状況等により変更あり 

8:45 七小西門集合・受付・集金 お釣りのないように参加費を持参してください 

9:00 バス乗車（大型バス乗車） 

9:45 畑 仙台市宮城野区岡田字新浜浦通西 1 農作業 種まき・苗植え付け トイレあり 

10:45 みんなで芋煮調理開始 

12:15 いただきます  

13:00 ごちそうさま 片付け 農作業 収穫体験 

13:15 農作業 収穫体験 市民農園等へ移動 

14:30 バス乗車  

15:15 七小西門到着解散 

➤募集定員 親子参加の 50 人程度 抽選です（事務局からの折り返しのメールをもって決定とします） 

こどもだけでの参加は出来ませんのでご了承下さい。参加決定者にのみ返信メールを差し上げます。 

➤申込方法 右下の QR コードをスマホなどで読み取り、申し込みをしてください。 

11/3（祝）19 時〆切 なお、いただいた個人情報は、当活動の傷害保険加入と参加決定連絡や緊急連

絡のために使用させていただきます。 

➤持ち物 敷物・おにぎり(昼食)・軍手・タオル・飲み物・出来れば長靴・雨具・新聞紙(お野菜を包む用) 

➤参加費 大人１人 500 円、小学生 1 人 300 円、未就学児は無料です。当日バス乗車前の受付にて集金

しますので、お釣りのないようにお願いします。貸し切りバス代、芋煮材料費、保険料、野菜お土産付 

➤主催 いずみワクワク食堂 

➤助成金 真如苑福祉事業振興助成金                     申込ＱＲコード 

➤問い合わせ 佐竹 090-2888-3184 



   

 

   

 

 
 

     


