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2023年度「多摩地域市民活動公募助成」事業実施報告書 

団体名  らいむぎハウス 

代表者・役職名 氏名  代表 水嶋 恵子 

▼報告書の扱い、および記入にあたっての注意点 

この報告書（精算報告書以外）は、ホームページなどで公開する予定ですので、広く読まれることを想定してご記入ください。また、編集段

階で、表記・表現等を事務局で編集する場合がありますので、あらかじめご了承ください。語尾の表現は「です・ます」調でお願いします。報告

書に掲載するため活動の内容がよくわかる写真（２枚程度。写真の肖像権問題がないものの提出をお願い致します）を添付して下さい。 

 

１．助成プロジェクト名 
リアルてらこや 

２．団体の概要（創設の経緯、創設時期＝法人で、法人化前に任意団体での活動がある場合、その段階からご記入ください。
会員数など。１８０文字程度まで） 

 
 
 

 

 

３．プロジェクトの目的とその背景（※応募申請書に記載のものでも可）  ２５０文字程度まで 
代表が教職時代の経験から学校外からの子供たちへのサポートの必要性を強く感じるに至
り、始まりました。貧困や様々な障壁によって生じる教育格差で困難を抱えている子供たちが、
安心して無料で学習できる場所を提供するのが目的です。有志の皆様の暖かい眼差しの中
で、子供たちの居場所づくり支援事業として、勉強や遊び、料理を通じて、誰かに必要とされる
経験を積んでもらい、自分の存在意義や自己肯定感を育んでいける場所になれればと考えて
います。 

４．プロジェクトの内容（※当初予定と変更がない場合は、応募申請書に記載のものでも可） ３００文字程度まで 
学習道具は子供たちに持参してもらい各々勉強しています。勉強のほかには、将棋やオセロなどのゲームや境内

での外遊び、そして粘土等の工作もできます。勉強に集中したい子供たちには、専用の部屋を設けて、静かに勉

強できる環境も整っています。適宜外部講師を依頼して、子供たちに様々な体験をしてもらうプログラムも組みま

した。2023年度は、書道、アカペラ鑑賞などを体験しました。また、筍掘り、スイカ割り、餅つきなど、季節に応じた

情操体験も行いました。毎回みんなで手作りの昼食を食べています。フードバンクや地域の農家さんからの食材

を使用しています。希望する子供たちには、スタッフと一緒に調理を手伝ってもらい、自炊できる力も育んでいま

す。 

５．プロジェクトの実施で得られた「結果」(OUTPUT。実施回数や参加者数など)、「成果」(OUTCOME。事業によって生まれ

た直接的な変化)、「社会的な変化」（IMPACT。事業が社会に与えた影響）などの『効果』 ３００文字程度まで 

元教師である代表が小学校勤務時代に学校の外側からの支援活動の必要性を強く感じ、旧

知の市議会議員に相談したところから活動が始まる。学習支援やプレイパークを主催していた

別の議員さん 2名も合流。ご紹介をいただき、会場として宗禅寺様をご使用できる運びとなり、

コロナ禍の 2021年 8月に第１回を開催。以降毎月第２土曜日午前中、夏休みは 3日間開催。 
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年間 14回実施して、延べ 474人の子供たちが参加をしてくれました。今年度の直接的変化は、私たちの目指す

「すべての子どもたちが、安心して学習のできる居場所づくり」にもあるように、“すべての子ども”にフォーカスでき

たことです。マイノリティーと言われる特性をもった子どもたちや、登校渋りの子どもたちの参加が増えてきたこと

は、とても喜ばしいことでした。さらに、発達障害の子どもたちが集うデイサービスや、不登校児を持つ親の会との

繋がりもできました。最近では、子どもたちだけではなく、市議会議員、地域企業、近くの老人介護施設の利用者

さんなどの参加もあり、まさに子どもたちを中心とした、すべての人の第３の居場所になりつつあります。 

６．プロジェクト実施にあたっての課題、今後の展望など ３００文字まで 
この活動も３年続けることができ、携わる方々も増えてきています。「すべての子どもたちが安心して過ごせる３ｒｄ

プレイスづくり」を目指し継続するために堅実で安定的な運営、スタッフの強化やボランティアの確保など課題は

多々あります。それらの解決の一歩として NPO法人化を考え、準備段階に進み始めました。来年度中には立ち

上げたいと思います。さらに平日に子どもたちの学習のための自習室をオープンさせ、中高生をメインとした居場

所づくりの実現を考えています。最終的には無料のフリースクールになればと思います。 

７．参考資料：プロジェクトで作成したチラシ、パンフレットやマスコミで紹介された記事等の現物またはコピー、活動
状況の写真などを、“必ず”、別途、ご提供ください。
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