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2022 年度「多摩地域市民活動公募助成」事業実施報告書 

団体名 多摩市青少年活動サポータの会 

代表者・役職名 氏名 代表 先崎源一 

▼報告書の扱い、および記入にあたっての注意点 

この報告書（精算報告書以外）は、ホームページなどで公開する予定ですので、広く読まれることを想定してご記入ください。また、編集段

階で、表記・表現等を事務局で編集する場合がありますので、あらかじめご了承ください。語尾の表現は「です・ます」調でお願いします。報

告書に掲載するため活動の内容がよくわかる写真（２枚程度。写真の肖像権問題がないものの提出をお願い致します）を添付して下さい。 

１．助成プロジェクト名 
  多摩地区 伝統食 「麦畑・多摩そばつくり & カボチャ 食べよう！」 

２．団体の概要（創設の経緯、創設時期＝法人で、法人化前に任意団体での活動がある場合、その段階からご記入くださ

い。会員数など。１８０文字程度まで） 
 
 
 

３．プロジェクトの目的とその背景（※応募申請書に記載のものでも可）  ２５０文字程度まで 
① 目的・青少年健全育成・非行化防止・担い手の育成・

② ２０２１年４月、多摩市立 T 小学校校長に ・ 総合学習で 「麦・農業体験＆伝統食・多摩そ

ばつくり」 を多摩市青少年活動サポータ会に SDGｓ等の指導・要請されました。 
③ 「麦畑～多摩そばつくり・カボチャつくり」  １７年間継続中です 

４．プロジェクトの内容（※当初予定と変更がない場合は、応募申請書に記載のものでも可） ３００文字程度まで 

１．多摩市立 T 小学校 ４年生 麦まき・麦踏み, ５年生で麦刈り・脱穀、夏休み・麦・,自由研
究・発表会 ・多摩そばつくり・カボチャお楽しみ会開催を提案しています 

① １０月 耕耘～４年生・麦まき～１２月麦踏み～３月下旬 雑草取り～畝土寄せ・肥料散布 
② ５月 ５年生・麦の開花～ 雑草取り～６月中旬 麦刈り・脱穀・乾燥～風選・麦の種・保管 
③ ９月 SDGｓ麦の学習・発表会 & 石臼粉挽 ～１０月上旬「伝統食・多摩そばつくり」１年間の指導です 
④ ６月下旬カボチャ植付け～病害虫対策、１０月カボチャ収穫・お楽しみ会～１０月下旬 耕耘・天地返し 
２．１２月 コミセン ＆ 青少協共催 伝統食 ・「親子で多摩そばつくり」１日出前体験・ 指導しています 

５．プロジェクトの実施で得られた「結果」(OUTPUT。実施回数や参加者数など)、「成果」(OUTCOME。事業によって生ま

れた直接的な変化)、「社会的な変化」（IMPACT。事業が社会に与えた影響）などの『効果』 ３００文字程度まで 
１，多摩市立 T 小学校 SDGｓ 「麦畑～カボチャ作り・多摩そばつくり」 

①  ４年生 秋,麦まき・麦踏み, 参加・延２１６人 
②  麦刈り・脱穀、夏休み・麦の自由研究・発表会 ・多摩そばつくり・カボチャお楽し会」  

参加者 延３２４人 農作業体験・イベント等１０回・延５４０人  
③  ①及び② 農作業＆イベント・参加ボランティア対象４回 延３０人 担い手２人育成中です 

２．コミセン＆青少協 主催 「「伝統食 ・親子で多摩そばつくり・１日出前体験」２回開催   
４6 組 延９３人参加 

３． 地域の健全育・非行化防止で、コミセン＆青少協と連携、青少年育成活動で共催事業・情報交換しています

６．プロジェクト実施にあたっての課題、今後の展望など ３００文字まで 
１．コロナ感染症蔓延中・ある程度の終息後、自治体及び企業に余裕がなくなり、青少年健全育成・非行化防止 

活動に予算、寄付等が極端に縮 しています 

２．新たな協賛企業の開拓、公募助成社会奉仕活動企業 開拓の必要性増大・し、調査し受給努力します 

３．「麦作り～伝統食多摩そばつくり」を、多摩市立 T 小学校の、総合学習・継続には市民参加・教育委員会の 

予算措置を要請します 

７．参考資料：プロジェクトで作成したチラシ、パンフレットやマスコミで紹介された記事等の現物またはコピー、活 

状況の写真などを、“必ず”、別途、ご提供ください。 

①  ２０１１年４月「多摩市青少年活動サポータの会」ボランティア組織を設立、 
② 目的・青少年健全育成・非行化防止・担い手の育成・ 
③ 「麦畑～多摩そばつくり・カボチャつくり」 １３年間継続、 計１７年間継続中です 
④ る  正会員１３名 ボランティア１５名程度です 



 


