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2021 年度「多摩地域市民活動公募助成」事業実施報告書

団体名 NPO法人アンコール・クライマーズ・ネット

代表者・役職名 氏名 代表理事 浅井 和英

▼報告書の扱い、および記入にあたっての注意点

この報告書（精算報告書以外）は、ホームページなどで公開する予定ですので、広く読まれることを想定してご記入ください。また、編集段階

で、表記・表現等を事務局で編集する場合がありますので、あらかじめご了承ください。語尾の表現は「です・ます」調でお願いします。報告書

に掲載するため活動の内容がよくわかる写真（２枚程度。写真の肖像権問題がないものの提出をお願い致します）を添付して下さい。

１．助成プロジェクト名
カンボジア ユースクライマー支援プロジェクト

２．団体の概要（創設の経緯、創設時期＝法人で、法人化前に任意団体での活動がある場合、その段階からご記入ください。
会員数など。１８０文字程度まで）

３．プロジェクトの目的とその背景（※応募申請書に記載のものでも可） ２５０文字程度まで

国内にたった2つしかクライミング壁のないカンボジアでも、同じアジアの大会出場をめざして練習して

いる選手たちがいることを、日本の小中高校生や社会人に知らせ、ともに向上しようとする意欲を育て

たい。単に物を支援する国際協力ではなく、応援し合う仲間を広げたい。近年多摩地区でもクライミング

人口は格段に増加し多くのクライミングジムがあります。このプロジェクト実施によって、日本では途上

国に比べたいへん恵まれた環境でスポーツに取り組めていることを知らせ、離れていても互いに高め

合う気持ちを育てたいと思います。

４．プロジェクトの内容（※当初予定と変更がない場合は、応募申請書に記載のものでも可） ３００文字程度まで

１．多摩地区のクライミングジムと、現地クライミング競技会会場を、オンラインでつなぎ、支援者や日本

のクライマーと一緒に選手を応援しました。Zoom会議ソフトを使い、現地在住の日本人に頼んでスマホ

を競技の方に向けて競技中の動画を撮ったり、競技後の選手にインタビューしてすぐ日本語に翻訳して

もらい、それをクライミングジムで視聴して日本の子供たちが応援したり、選手に質問したりしました。

２．多摩地区のクライミングジムに通う皆さんと、カンボジア料理を一緒に作って食べる会を開きました。

３．多摩地区の皆さんとウォーキングイベントを行ないました。

５．プロジェクトの実施で得られた「結果」(OUTPUT。実施回数や参加者数など)、「成果」(OUTCOME。事業によって生まれ
た直接的な変化)、「社会的な変化」（IMPACT。事業が社会に与えた影響）などの『効果』 ３００文字程度まで

日本のクライミングジムとカンボジアのオンライン交流は、 現地競技会場と 3回、子供教室と 1回行

ないました。競技時間が急に変更されたため 1回は以前の画像を投影して日本の子供たちに説明する

会となりました。日本側参加者は 4回合計で約 50 名うちカンボジア人と話ができたクライマーは 5名ほ

どでしたが、他の参加者も画像を見て応援することはできました。事後にカンボジア人インストラクター

スポーツクライミングを通じて、カンボジア青少年の健全な成長をはかること、またカンボジア・シェム

リアプ州における Angkor Climbers Net Cambodia が、カンボジア人によってカンボジア人クライマーを

安全に継続的に育てていけるようになるまで、その活動を支援するという目的で、2008 年に任意団体と

して設立し 2014 年に NPO法人化し、現在会員数 52 名です。



から「このような機会を与えていただいたことに感謝します」というメッセージが来たことからも、双方向

に高め合う気持ちが育てられたと思います。

料理の会と桜ウォークを合わせて会員外の参加は３名でしたが、宣伝のために多摩地区のクライミング

ジム計 10 軒程と各複数回連絡をとり、当 NPOの活動を知らせることはできました。

６．プロジェクト実施にあたっての課題、今後の展望など ３００文字まで

コロナ禍により、イベントが実施できるかどうか直前まではっきりさせることができなかったため、クライ

ミングジム等に実施を強くお願いをすることができませんでした。ようやく実施を決めてからも、当日まで

の時間が短く、イベントを宣伝する時間が充分に取れませんでした。今後もまだ年間計画をきちんと立

てられる状態にはなっていませんが、今回の実績から、すでにウィズコロナ態勢に入っているカンボジ

アとのオンラインイベントで双方の向上をねらうことは引き続きできると思います。一方で実際にクライマ

ーが国をまたいで移動して競技や研修を行なうには、もう少し準備期間が必要だと思います。

７．参考資料：プロジェクトで作成したチラシ、パンフレットやマスコミで紹介された記事等の現物またはコピー、活動
状況の写真などを、“必ず”、別途、ご提供ください。



真如苑助成 カンボジアクライマー 応援イベント

カンボジア料理を作って食べよう

10月 24日（日）16:00～19:00 調布市文化会館たづくり 10F 調理室
https://www.chofu-culture-community.org/tazukuri

申し込み 10 月 2２日（金）までに ACN 事務局 電話 042-498-2488

または email info@angkorclimbers.net までご連絡ください

参加費 大人 500 円 中学・高校生 300 円 小学生 200 円当日集金

小学生は、保護者の同伴をお願いします。

エプロン持参 マスクを着用してください。

食べる時だけマスクをはずして、黙って食べます。

肉詰めゴーヤとデザートに冷たいお汁粉もつくります

鶏のレモングラス炒め

写真は、佐藤わか子「世界のおうちごはん」より作者の許可を得て転載



真如苑助成 カンボジアクライマー 応援イベント

カンボジアのコンペをいっしょにみよう

1月１５日（土）16:00～18:00 ウエストロック府中店 3F

参加無料・出入自由 お問合せは ACN 事務局 電話 042-498-2488

または email info@angkorclimbers.net までご連絡ください

その時間は都合がつかないが、別の所から見てみたいという方がおいででしたら、

ご連絡いただければ 当日、時間の少し前に Zoom の招待をお送りします。

2021 年度カンボジアクライミング選手権大会日程

1月 14日（金） 午前 スピード

午後 リード・13 歳以下トップロープ 予選

１月 15 日（土） 午前 リード・トップロープ 決勝

午後 ボルダリング予選 これをご一緒に

１月 16 日（日） 午前 ボルダリング決勝

午後 閉会式 表彰

写真は、佐藤わか子「世界のおうちごはん」より作者の許可を得て転載



 

 

 


