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▼報告書の扱い、および記入にあたっての注意点 

この報告書（精算報告書以外）は、ホームページなどで公開する予定ですので、広く読まれることを想定してご記入ください。また、編集段

階で、表記・表現等を事務局で編集する場合がありますので、あらかじめご了承ください。語尾の表現は「です・ます」調でお願いします。報

告書に掲載するため活動の内容がよくわかる写真（２枚程度。写真の肖像権問題がないものの提出をお願い致します）を添付して下さい。 

 

１．助成プロジェクト名 
SDGｓアクションみたか 2020 

２．団体の概要（創設の経緯、創設時期＝法人で、法人化前に任意団体での活動がある場合、その段階からご記入ください。
会員数など。１８０文字程度まで） 

 
 
 

 

３．プロジェクトの目的とその背景（※応募申請書に記載のものでも可）  ２５０文字程度まで 

国連が唱える SDGs達成のためには分野を超えた連携が必要であることを、行政・事業者・一般市民に訴

える意味も込めて本企画の実施を考えた。昨年「SDGsアクションみたか」を主催したが、さらに市民に SDG

ｓに関心を持ってもらうための意識調査を行い、市全体で SDGsを達成できる取り組みを進めたい。市民の

SDGsの認識に関する現状を把握することで、行政に対してデータに基づく具体的な提言を行うことに繋げ

る。その調査結果や、市民ができること等をまとめた冊子を配布することで市民一人ひとりが SDGsを自分

ゴトとして捉えてもらうきっかけを作る。 

４．プロジェクトの内容（※当初予定と変更がない場合は、応募申請書に記載のものでも可） ３００文字程度まで 

①SDGs意識調査 4月～7月実施。 三鷹市に関わる人を対象に SDGsの認知度等の意識調査を実施。 

②リアルでのエコマルシェがコロナで中止になり、代わりにオンラインによる環境団体活動紹介のイベント

「SDGｓアクションみたかエコマルシェ交流会」を 11月 8日実施。 

③団体の概要のポスター掲示は変更、代わりにホームページに各団体紹介を掲示、またＮＰＯフォーラム

に「私たちの暮らしと未来をつなぐＳＤＧｓ ～カードゲーム」を企画しＳＤＧｓの結果報告を実施。 

④環境を配慮した紙、インクなどを使用した「ＳＤＧｓアクションみたか」の冊子作成。配布はエコマルシェが

中止になったので郵送、手渡し等で配布に変更。 

⑤SDGｓの結果を市に報告 

２０１３年、地球温暖化問題や東日本大震災を契機に化石燃料や原子力発電によるエネルギーに代わる安

全・安心な再生可能エネルギーを地域から広めたいと有志が集まり、任意団体みたか市民協同発電を設立

した。さらに活動を広めていくために翌年２０１４年に NPO法人を取得した。活動は再生可能エネルギーの

普及、温暖化防止学習会、市への提言を行っている。現在正会員 43名、賛同人 94名。 



５．プロジェクトの実施で得られた「結果」(OUTPUT。実施回数や参加者数など)、「成果」(OUTCOME。事業によって生ま

れた直接的な変化)、「社会的な変化」（IMPＡCT。事業が社会に与えた影響）などの「効果」 ３００文字程度まで 
ＳＤＧｓアンケート項目の作成、対象、回収、分析などに費やした時間、労力は大変大きかったが、国際基

督教大学の学生さんや市内の団体の協力も得て、内容的によいものに仕上がった。冊子自体も環境に配

慮した紙やインクを使っている地元の印刷会社を選び SDGｓの理念に貢献できた。 

343人の回答の中で特に関心のある項目に「気候変動」、次に「貧困問題」そして「エネルギー」をあげた人

が多かった。近年の異常気象による災害や格差問題が身近で起きていると感じている人が多いことを表し

ている。SDGｓのこれらの問題に関心はあるが取り組みたいが方法がわからないと答えている人も多かっ

たので、みんなが取り組めるようなイベント企画や市への提言に繋げていきたい。 

６．プロジェクト実施にあたっての課題、今後の展望など ３００文字まで 
マイバッグやマイボトルを持参する人が増えているなど以前よりＳＤＧｓの認知度は上がっているが、まだア

クションに移せない人も多い。ＳＤＧｓのご意見の中に、「まず知ることから、物事は始まりますね。」や「エシ

カル消費についてもまだまだ認識が足りないことに気づかされました。」にあるように気づきそして自分事と

して取り組んでもらうことがいかに大切なことが分かった。一人でも多くの人にＳＤＧｓの大切さを伝えていく

ためにＳＮＳや Facebook、ＨＰなどのツールをもっと活用して広めていきたい。またエネルギー関係だけで

なく様々な環境団体と繋がってＳＤＧｓの理念を広めていきたい。自治体も SDGｓを掲げているので共同し

て取り組みたい。 

 

７．参考資料 
支援対象プロジェクトで作成したチラシ、パンフレットやマスコミで紹介された記事
等は現物またはコピー、活動状況の写真などを参考資料として提供してください。 

参考資料あり☑・ 特にな

し 

 



 
上 SDGｓアクションみたかエコマルシェ交流会の呼びかけ 
下 SDGｓアンケート調査 

 

 
私たちの暮らしと未来をつなぐＳＤＧｓ 〜カードゲーム」 






